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交通のご案内








このようなことにお困りではありませんか？


お子さんについて
[image: pose_kansyaku_jidanda]
・お友達と仲良く遊ぶことが苦手

・細かいことばかり気にしてしまう

・思い通りにいかないとすぐ怒ってしまう

・不安を感じやすく緊張しがち

・学校やお家で授業に集中できない

保護者の方について
[image: shitsuke]
・子どもが学校を怖がってしまう

・子どもが言うことを聴いてくれない

・つい子どもを叱ってばかりになってしまう

・子育てのことで夫婦ゲンカしてしまう

・うちの子は発達障害では？　と思う

成人の方について
[image: asperger_man]
・人づきあいが苦手で、周りとなじめない

・仕事で同じミスを繰り返してしまう

・作業の優先順位がつけられない

・予想外の出来事が起こると対処ができない

・自分は発達障害かもしれない、と思う

	

	


お申込みの流れについて
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※ご来談のお申込みは、現在は電話のみです。メールやFAXでは受け付けておりません。
※電話での受付時には、通常5分～15分ほどかかります。当センターにお電話をした際にもし通話中であれば、大変恐れ入りますが15分～20分ほど時間を置いてから、もう一度お電話をくださいませ。





電話受付時間：
・月曜日〜日曜日　午前10時～午後５時
・恐れ入りますが、祝日・その他センターの指定休日には、電話の応対はいたしておりません
心理士の面接時間帯：
・月曜日〜日曜日　午前10時〜午後５時
・午後5時以降の面接を希望される方は申込時にその趣旨をお伝えください｡担当者の時間調整が可能な場合には対応をいたします｡





連絡先・交通のご案内
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2023-12-20

/ 最終更新日時 : 2023-12-20


	
	watashi-admin






		2023年度 年末年始休室期間のお知らせ

		2023年12月27日(水)～2024年1月4日(木)

＊この期間はお電話が繋がりません。1月5日(金)ご予約のキャンセルにつきましては、当日の面接時間前までにご連絡頂ければ結構です。


	






		
		


2022-04-27

/ 最終更新日時 : 2022-06-22


	
	watashi-admin






		オンライン決済がご利用出来るようになりました

		2022年5月1日より、オンライン決済がご利用できるようになりました。


	






		
		


2022-03-10

/ 最終更新日時 : 2022-06-22


	
	watashi-admin






		オンライン面接のお支払い方法変更について

		２０２２年５月より、予約日の２日前までにお支払い頂く前払い制とさせていただくことになりました。


	






		
		


2022-03-10

/ 最終更新日時 : 2022-06-22


	
	watashi-admin






		料金改定のお知らせ

		2022 年 5 月 1 日より当センターの料金が改定となります。


	






		
		


2022-03-01

/ 最終更新日時 : 2022-06-22


	
	watashi-admin






		発達障害エッセイ本『発達障害のある人の「ものの見方・考え方」』

		ーのホームページに掲載された、発達障害に関するエッセイに大幅な加筆がなされ、一冊の本になりました。


	







ブログ

		[image: ]「いきなり知能検査」の問題点2024-03-15
昨今、WISCやWAISなどの知能検査の存在が多くの人に知られるようになったことで、「知能検査よりも優先してやるべきこと」が軽視される場合も多くなっているかもしれません。 […]

	[image: ]お子さんに知能検査を受けさせたい親御さんへ2024-02-15
お子さんが何か問題のある行動をしているとき、「その問題を解決するために、まずは知能検査を受けさせよう」とするのは、いい方法ではないと思います。 […]

	[image: ]知能検査の「デコボコ」についての、よくある誤解2024-01-15
「発達障害のある人は、知能検査の結果の点数が『デコボコ』になる」というのは、誤解です。 […]







セミナー

		[image: 学習支援]【随時受け付け中】東京大学大学院修了または在籍中の臨床心理士による、学習支援サービスのご案内2018-04-01
東京発達・家族相談センターでは、「勉強がうまくいかないお子さん」サポサポートするための「学習支援」を行っております。(※対象:小学生～中学生) […]

	[image: ]【春休み特別企画】イライラとの上手なつきあい方 ~小学生からのアンガーマネジメント~2018-02-04
いかりの気持ちに気づき、コントロールし、自分の気持ちや考えを相手に適切に伝えるスキルを集団で学びます。 […]





									

			








	
		
			
			






初めての方










支援内容と料金










オンライン決済










書籍










交通のご案内
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